


我把希望，種在這裡

林宗威、林子秦、陳巧羽、袁千秋、陳涓涓、陳峟瑜、茆又心



目錄
Contents

01
尋夢
動機

Motivation

02
尋夢
初稿
Plan

03
夢想
藏寶圖
Practice

04
夢想
前進

Expectation

https://www.ypppt.com/



10
尋夢動機
Motivation



我們的發想…
在田園區看到有許多植物聯

想到可以用植物去做繁殖、組合盆

栽等，能讓人抒發情緒的方式，

讓壓力減少。

可以利用我們在田園課所學，
大量繁殖多肉植物，並將多肉植物
放入可愛的盆栽。



對應SDGs
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尋夢初稿

Plan



帶領
將義賣所得用在帶領
長照銀髮族或早療兒童
進行簡單的園藝活動

義賣
扦插、葉敷
多肉及香草植物

推廣
向世界推廣綠色生活

促進身心健康

我們的計畫…



110/11-111/5

110/12-111/3

111/1

111/3-111/5 帶領實作

準備義賣/實作材料

開始去溫室繁殖多肉植物，

各地市集義賣

接洽機構
了解他們的需求

111/5- 合作共好
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夢想藏寶圖

Practice



我們的尋夢路線…



午休及課餘時間前往

田園區種植並照顧植物

平日午休繁殖、照顧

聯絡可以義賣、實作地點

採購需要的物料(盆子)

活動前
聯絡、採購

• 義賣前，把多肉阡插、組盆完成

• 實作課程前，把課程材料準備齊全

活動前組盆、整理

• 義賣前，

製作照顧植物的說明書

• 實作課程前，

學習教學的流程及注意事項

多肉植物照顧教學

準備



義賣
1 2

3 

12/17普台運動會
處女秀！！！

從校內開始練習

2月份 南投市轆轆散步市集、
南投草屯綠工藝市集
未被錄取

4月份 玩具總動員兒童市集
錄取-因疫情延期

3/13埔里18度C
店門口義賣

第一次走出校園

第一次體驗真正做生意

3/19普台懇親會

持續進步！

改為流動式的義賣



12/17 
普台運動會

義賣成果義賣時事前準備

規劃當天的流程、

準備當天所需的材料、

編織環保袋子

第一次義賣時，

不太會擺攤、

也不太敢向大家推銷、

介紹多肉植物

獲得第一桶金，

能繼續支持後續的活動

也學到如何布置攤位、

賣東西時要怎麼說



3/13  
埔里18度C義賣

義賣成果義賣時事前準備

發現原本編織的袋子

在義賣過程中容易鬆脫

所以這次改用紙盒

勇敢拿麥克風向大家推銷、

介紹多肉植物

甚至走出攤位，

推廣商品及宣傳我們的理念

此次改善包裝、銷售

的台風，效果提升！

也發現，做生意有許

多小撇步 (攤位方向、

大聲叫賣、說話技巧 )



3/19     
普台懇親會

義賣成果義賣時事前準備

為了方便拿取，

提供袋子給需要的人。

義賣時的多肉植物不易

移動，所以將商品放在

推車上

化被動為主動
這次更收穫新的技能：

稱讚自己的產品、

強調品種的特別之處、

讓大家知道照顧植物其實很簡單，

真的提高大家購買的意願，

一起來做公益！



01

事前
準備物料

設定課程流程

練習操作

討論可能發生狀況

02

進行課程
分工、分組

協助阿公阿嬤

種植、繪畫

陪伴及學習

03

省思
幫助別人

最大的收穫是自己

辦活動的不容易

獲得快樂

實作3/25     
麒麟里 長照站



人各有長
分工合作

負責栽種、
繁殖多肉植物

栽種組

義賣時，推銷產品

行銷組

活動實負責收錢、包裝
布置場地

總務組

義賣時，說明植物特性、
栽種方法

實作時，負責帶領教學

解說組



在尋夢路上，
我們碰見…



遇到的困境
分配工作、
分配每次要
賣的植物

準備時間不足

無法出外.
未打疫苗
→在校進行繁殖

疫情影響請教同學或師長
並且重複練習

技術不熟練

帶領長照站老人家，
須用台語溝通，
在事前不斷與同學
練習，向師長請教。

語言問題

PPT模板 http://www.1ppt.com/moban/



我們的收穫

學到更多課程以外的
種植技巧及照顧的秘訣

種植技巧
事前：備料、採購、記帳
事中：推銷的話術
事後：檢討價格、品項

銷售技巧

勇敢面對人群及顧客
實作課程時如何教導

溝通技巧
利他利己

在幫助別人的過程中
學到了更多課外知識、技能及
態度，其實幫助別人最大的收
穫就是「自己」
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夢想前進
Expectation



未來規劃

SUCCESS

疫情之下
繼續向前

在去過麒麟里長照站後，

發現埔里當地還有很多可

以幫助的人

→繼續義賣

→繼續關懷與陪伴

合作共好

與長照站合作

請爺爺奶奶種植多肉

持續義賣

讓更多人一起加入

利他的行列



陪伴老人家
藉由照顧植物
重啟對生活的熱情

關懷早療兒童
動手種植物
訓練手腦能力

向世界推廣綠色生活
(IEEP國際交流活動)

讓世界
看見普台

我們希望…



尋夢之旅
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報告完畢

謝謝大家

普台ACT夢想家

我把希望，種在這裡


