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在學校的午餐時間後，

總能看見桶中有著為數眾多的剩食

我們因此起了一個想法——

將剩食轉換成更有幫助的資源

而不是再被丟棄

計畫緣起



研究方法 : 
以 8 年級全體共 5 個班級的午餐廚餘進行秤重、乾燥、

乾燥物外觀分析、堆肥技術、條件分析處理完成本研究

計畫。



主要實驗器材 :

家用小型廚餘乾燥機 2.5 公升

每月耗電量約 36元



台灣家庭廚餘的流向 :

流向 劣勢

養豬飼料 防範非洲豬瘟，已禁止

有機質堆肥 場地難覓

焚化爐燃燒 嚴重超載



處理方式

家庭廚餘的理想處置方式

—在自家廚房中就地減廢、回收、再利用

秤重採樣

→篩選

→乾燥處理

→加溫

→微生物分解



1.利用廚餘乾燥機，先有效減量廚房的濕廚餘重量、體積。

(減量可達70%)

2.探討利用家庭式小型廚餘乾燥機，處理的廚餘種類和乾燥

後外觀。(豬、牛、羊骨頭不適合)  

我們的構思與探究目標 :



3.找出最強勢微生物，找出有效縮短乾廚餘轉化成

有機質堆肥的SOP。(戶外發酵自然進程，需長達1年)

4.廚餘成了家庭盆栽、花圃、社區公園、校園植栽的主要

肥料來源。

5.透過廚餘及時減量、無異味處理、不必追趕垃圾車、

減輕焚化爐負載並延長使用壽命—著手推廣校園、社區、

家庭的廚餘減量、減廢的普及。



乾燥後剩餘百分比

視覺圖表

乾燥後

乾燥前
濕廚餘

乾燥廚餘



活動
紀錄



我們與堆肥的距離 ---- 就在不遠處

乾燥廚餘



剩食減量競賽

本組計畫進行現況

對象：國二班級

辦法：經長期秤重後廚餘平均最少的班級，取二名

獎項：第一名獎金 800 元、第二名 400 元。

日期：2/8~3/6 



剩食減量競賽長期平均

(kg)

開始前 開始後

仁 義 禮 智 德



液態肥

有待研究



追蹤堆肥中之
強勢菌種

稻草桿菌 ?
木黴菌 ? 
酵母菌 ?
其它 ?

進行中—需等待發酵時間拉長

中興大學土壤調查試驗中心協助

工作溫度 ? 
厭氧好氧 ? 
工作效率 ?



菌種分析申請



有心，就會有路—

從自身做起

每次取用食物時

僅取自己所需之量

影響周邊環境

使親友理解剩食減量的

簡便可行方式、好處等



進行中以及未來的目標

成功推動
班級剩食減量

現在

找出廚餘快速處理的可

行、有效方法，推廣到

家庭、社區、校園

未來

剩食過多的狀況

過去



剩食是可再利用的

並非都被丟棄

是可再製成其他資源的

最根本的方案是從源頭減量

減量、減廢、再利用同時並重

才是根本解決之道

結論
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