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2023年研華「ACT夢想家」期中報告~國語實小 

計畫 

主題 

名稱 懶人救世界~小行動大改變 

說明 

蒐集了資料之後，透過分組討論，我們討論出四個懶人救世界的行動策

略:AA 無添加救世界、沙發救世界、雞蛋牛奶救世界、餐桌救世界。除了

說明行動策略，也設計了互動遊戲，透過學生向本校學生及校外人士的解

說推廣懶人救世界的議題，推廣永續資源的理念。 

對應

SDGS 

SDGs 目標 15 保育及永續利用陸域生態系，確保生物多樣性並防止土地

劣化。 

內容 15.5 採取緊急且大規模的行動，減少自然棲息地的破壞，以及遏

止生物多樣性喪失，並在 2020 年前，保護及預防瀕危物種滅絕。 

參與 

學生 

班級 502 503 504 504 505 

姓名 
胡筱瞳 莊凱鈞 郭語安 李佳容 

梁晉綸 

指導老師 黃夢怡、方淑琍、楊少君、劉惠玲 

期中成果 

1.師生共同討論保育及永續利用陸域生態系，確保生物多樣性並防止土地

劣化。具體可行的行動。 

2.師生共同參加家樂福概念店的研習活動，在研習活動中認識 FSC 標章的

意義及各項土地永續與環境永續的食材。 

3.生態小尖兵學生經學習成果轉化為活動關卡，在牯嶺街書香市集中設置

～懶人救世界的攤位。 

4.運用設攤活動及遊戲向參與民眾解說向參與的民眾解說～沙發救世界的

方法及向民眾宣導選購友善動物標章的雞蛋和牛奶。 

 

 

 



                                      

2 
 

活

動

剪

影 

  

參加家樂福概念店的研習活動 自然生態小尖兵學生和主講者問答活動 

  

一邊聆聽講解活動 還可以品嚐美食喔 在研習活動中認識 FSC 標章的意義 

  

指導老師黃老師和生態小尖兵合照 向民眾宣導 

選購友善動物標章的雞蛋和牛奶 
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生態小尖兵互相練習解說主題～ 

沙發救世界 

生態小尖兵向參與的民眾解說～ 

沙發救世界 

備

註 

 

 


